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In ultimii ani, progresul prin
genetica a influentat dramatic
productia vacii de lapte. In
ultimii 50 de ani, productia
de lapte a crescut de la 2.0001/
lactatie pand la 12-14.0001/
lactatie. Acest lucru a provo-
cat si unele efecte negative in
ceea ce priveste performantele
reproductive precum si asupra
starii de sdndtate a animalu-
lui. Vd prezentam unii dintre
cei mai importanti factori
nutritionali care afecteaza
functia reproductiva:

« Factorii energetici - Balanta
Energeticd Negativa,

« Factorii proteici — Uree
circulanta crescutd in sange,

« Factorii minerali - Hipocal-
cemia.

Balanta Energetica Negativa:
Imediat dupa fatare, vacile au
un necesar de energie mult
mai ridicat decat energia pe
care putem noi si o furnizam
animalelor. Lucrul acesta se
datoreaza unui consum redus
de furaj. Diferenta poartd de-
numirea de balanté energetica
negativa.

Cu cit aceasta balanta
energetica negativd este mai
pronuntata cu atat mai greu
vaca va raméane din nou
gestantd iar cauzele prin-
cipale ale acestui fenomen
sunt mecanismele hormo-
nale. Unul dintre hormonii
responsabili este Somatotro-
pina (Hormonul de Crestere)
care este secretat de citre
glanda hipofizd de la nivelul
creierului. Somatotropina are
rol in stimularea si persistenta
productiei de lapte. Nivelul
acestui hormon in sange im-
ediat dupa fitare este foarte
ridicat. In conditii normale
acest hormon ar trebui sia
stimuleze sinteza unui alt hor-
mon care este produs de cétre
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Impactul nutritiei asupra reproductiei

ficat si poartd denumirea de
IGF 1 (Insulina ca si Factor de
Crestere 1). Din pacate acest
mecanism imediat dupa fatare
este interupt fiind influentat
pozitiv de catre un nivel de
insulind crescut in sangele
animalului. Insulina este hor-
monul care regleaza nivelul de
glucoza din organism. Cum
imediat dupid fitare glucoza
este intens folosita ca sursa
de energie pentru productia
de lapte, iar substanta uscata
ingerata de catre animal nu
asigura un nivel satisfacator de
glucide este evident ca nivelul
de insulind va fi de asemenea
la un nivel foarte redus. Atat
insulina cat si IGF 1 (niveluri
scizute) afecteaza negativ sin-
teza de estrogen si progesteron
prin 2 cdi:

« indirect prin reducerea sin-
tezei de hormoni gonadotropi
de la nivelul hipofizei - FSH si
LH (Hormonul Foliculostimu-
lant §i Luteinizant);

o direct prin scdderea
sensibilitatii foliculului ovar-
ian la actiunea LH (Hormonu-
lui Luteinizant).

In lipsa glucozei ca si sursd
energetica, acelasi Hormon
de Crestere (Somatotropina)
stimuleza eliberarea in sange
a NEFA( acizi grasi nesaturati)
din tesutul adipos. Acestia sunt
folositi ca sursi de energie atét
direct cat si prin oxidare la
nivelul ficatului. In momentul
in care capacitatea ficatului
de metabolizare a NEFA este
depasita apare asa numitul
Sidrom al Ficatului Gras . In
urma oxidarii NEFA la nive-
lul ficatului rezultd cetoacizi
care fac de asemenea subiectul
unei alte afectiuni metabolice
si anume Cetoza. Unul dintre
acesti cetoacizi cu efecte nega-
tive asupra reproductiei este
BHBA (Betahidroxibutiratul).

Atat NEFA cat si BHBA (nive-
luri crescute) au efecte toxice
asupra foliculului ovarian
afectind maturarea acestuia
si implicit sinteza de estrogen
si progesteron. De asemenea
actioneza si la nivelul uteru-
lui prin reducerea imunitatii,
scazand capacitatea acestuia
de apérare impotriva germe-
nilor. Grasimile care ajung in
animal prin furajele pe care

Cum putem evalua practic
in ferma Balanta Energetica
Negativa? Foarte simplu, prin
BCS (Body Condition Score).
BCS este un instrument de
evaluare al grasimilor corpo-
rale ale animalului. Valorile
acestuia sunt reprezentate cu
note de la 1 la 5. Pentru val-
oare 1 vom intalni un animal
foarte slab, iar pentru valoar-
ea 5 vom intélni o vaci foarte
grasa. BCS poate fi realizat
la fitare, la 30 de zile de la
fatare, la prima insdmantare,

Glucoza, prinicipala sursa de energie

noi le administrim nu fac
obiectul NEFA, BHBA, Sin-
dromului ficatului gras sau ce-
tozei deoarece acestea nu sunt
metabolizate in ficat. Acestea
sunt absorbite in intestin fiind
folosite direct ca si sursa de en-
ergie sau ajung sa fie stocate in
tesutul adipos al organismului.
Mai mult decat atat anumite
grasimi cum sunt cele poline-
saturate Omega 3 si Omega 6,
s-au dovedit a avea un efect
benefic asupra reproductiei.
Consecintele acestor dereglari
hormonale sunt calduri sterse,
intarzierea primului  ciclu,
chisti ovarieni, ovule neviabile,
sciderea imunitdtii care se
identifica prin monte repetate,
sciderea ratei de conceptie,
cresterea intervalului dintre
fatari, toate acestea avand un
singur rezultat $i anume pier-
deri economice.
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in momentul diagnosticului
de gestatie, sau cu 60 de zile
inainte de intdrcare pentru a
se observa dacd avem unele
neconcordante in ratia pe
care 0 administram si chiar la
intdrcare.

Urea circulanta crescuta in
sange: Apare in conditiile
in care existd neconcordante
intre fractiile proteice §i en-
ergetice de la nivelul rumenu-
lui. Acestea duc la formarea
unui exces de amoniac care
se absoarbe prin peretele ru-
menal. De aici este directionat
catre ficat unde este conver-
tit in uree (aceasta deoarece
este mai putin toxicd pen-
tru animal). Acest proces se
face cu consum suplimentar
de energie. Din ficat o parte
din urea circulantd este fie
refolositd, ajungind inapoi

continuare: pagina 18
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Grasimile din ratie nu afecteaza negativ NEB
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in rumen prin saliva, o parte
este excretata prin lapte ofer-
indu-ne noua indicatii asupra
ratiei §i o alta este eliminata
prin urind, proces ce necesita
de asemenea un consum su-
plimentar de energie.

Nivelul ~crescut de uree
circulantd in sénge afecteaza
parametrii reproductivi in
doua moduri:

o direct prin efectul toxic pe
care il manifesta asupra ovu-
lului i embrionuluidar §i prin
reducerea pH-ului uterin.

« indirect prin consumul su-
plimentar de energie pe care
animalul il foloseste pentru
metabolizarea si  elimina-
rea ureei fapt ce adanceste si
mai mult balanta energetic
negativa imediat dupa fatare.

Evaluarea nivelului de uree
circulantd in sénge se face
prin  monitorizarea MUN
(Azot Neproteic din Lapte).
Limitele normale pentru
MUN sunt de 10 - 16mg/dl,
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trol (o forma activd a vitami-
nei D) care are rol in absorbtia
Ca de la nivel intestinal.

« Actioneza la nivelul oaselor
determinind eliberarea cal-
ciului de la acest nivel.
Aceasta este situatia normala.
Cea anormald implica cateva
elemente disturbatoare care
intervin in perioada prepar-
tum. Unul dintre acestea este
Magneziul. El joacd un rol im-
portant in activarea parathor-
monului.

Un nivel de Potasiu crescut in

Hipocalcemie CLINICA
(2% total)

Hipocalcemie SUBCLINICA
(45% total)

Pierderile economice sunt
mult mai mari deoarece este
afectat un numar mult mai
mare de animale

un nivel peste 16mg/dl in-
dicand un nivel crescut de
uree circulantd in sange.

Hipocalcemia: Aspectul cel
mai important al acestei
afectiuni este faptul ci este o
boald ascunsa. Numai 2% din
hipocalcemii sunt exprimate
clinic. Restul hipocalcemi-
ilor sunt subclinice §i pot sa
ajunga pana la 45% in efectiv.
Din aceasta cauza este destul
de greu de diagnosticat.
Calciul continut de primul co-
lostru este 8-10 ori mai mare
decit tot calciul disponibil al
animalului respectiv. Acesta
duce la o sciddere a nivelului
de calciu din singe si automat
se trezeste la viatd parathor-
monul secretat de paratiroida
care are 2 actiuni:

« Ajunge la rinichi - transmite
acestuia sa nu mai elimine
calciu si il reabsoarbe; tot aici
stimuleaza secretia de Calci-

ratie inainte de fitare interferd
in absorbtia Magneziului dar
are si un efect puternic alca-
linizant al sangelui reducand
sensibilitatea  oaselor  la
actiunea parathormonului.
De asemenea atat un nivel
crescut de Calciu cat si de
Fosfor inainte de fitare
favorizeaza aparitia acestei
afectiuni metabolice.

Efectul unui nivel scazut de
calciu asupra reproductiei se
poate exprima prin rolul pe
care acesta il are in mecanis-
mul de contractie al muscu-
laturii. Astfel prin reducerea
motilititii la nivelul sistemu-
lui digestiv scade consumul
de hrand ce favorizeaza si
adanceste Balanta Energetica
Negativd. De asemenea prin
reducerea motilitatii uterului
favorizeaza aparitia retentiilor
placentare i a endometritelor.

Diagnosticul de hipocalcemie
intr-un efectiv se face prin
analiza calciului seric la vac-
ile multipare aflate in inter-
valul 12 -24 ore de la fatare.
Nivelul de alarmd apare in
cazul in care procentul de re-
zultate pozitive (<8,0mgl/dL)
depaseste 30%.

Concluzii:

+ Monitorizarea conditiei corporale

— foarte importanta;

« Furaje de calitate in perioada de
tranzitie;

+ Ratii hiperenergetice, mai ales
insulinogene care sa stimuleze
aparitia primului ciclu in primele
60 zile dupa fatare;

+ Monitorizarea MUN pentru echili-
brarea energo-proteica a ratiilor;
« Optimizarea mineralelor in ratia
de pregatire-fatare.

Primul colostru contine de 8-10 ori mai mult

calciu decat calciul disponibil al vacii
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